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Programme  de formation

Echafaudages - formation préalable

Monter, réceptionner, vérifier, utiliser
et réaliser la maintenance des
échafaudages de pied ou roulants (au
sens de la R408 ou R457)

Niveau  :
monteur, utilisateur,
récéption, vérificateur

Durée :
4 jours soit 28 heures

Validité :
3 ans

Tarifs   :
Nous consulter

Quantité bénéficiaire :
8

Personnes concernées  :

Toute personne appelée à monter, démonter, utiliser, vérifier,
réceptionner, maintenir un échafaudage d’un ou de plusieurs types
d’échafaudages de pied (préfabriqués, multidirectionnels, inférieurs à
24m) selon la notice du fabricant 

Prérequis :

Connaissance de la langue française nécessaire à la compréhension de
la notice du fabricant / Aptitude à travailler selon les caractéristiques de
la formation (travaux en hauteur, port de charges ...) / Avis d 

Programme de formation :

Les enjeux de la prévention

Les rôles et responsabilités des différents acteurs

La prévention des risques

· Signaler les situations dangereuses

· Communiquer, rendre compte

Les différents types d’échafaudages et leur domaine d’utilisation

L’exploitation de la notice du fabricant

La préparation du montage

Le montage et le démontage en sécurité d’une structure simple
d’échafaudage de pied (cadre et multidirectionnel) ou roulant

Les règles d’utilisation d’un échafaudage en sécurité

La vérification journalière (examen de l’état de conservation) de
l’échafaudage

Le cadre réglementaire des vérifications des échafaudages et les



responsabilités qui en découlent

L'examen d'adéquation

L'examen de montage et d'installation de l'échafaudage et/ou
réceptionner l'échafaudage avant utilisation

L'examen de l'état de conservation (approfondi le cas échéant) de
l'échafaudage et/ou assurer la maintenance de l'échafaudage

Le compte rendu/procès verbal de réception

Objectifs :

Prérequis complémentaires :

- Avoir une expérience professionnelle de 6 mois dans le domaine des
échafaudages utilisation et/ou montage et/ou aide au montage

- Etre formé à l'utilisation des Equipements de Protection Individuelles
(EPI) contre les risques de chutes de hauteur

Finalité de la formation :

Monter, utiliser, réaliser la vérification journalière et démonter un
échafaudage de pied ou roulant conformément à la notice du fabricant
dans la limite des montages énumérés ci?dessous :

· Montage avec console

· Montage porte-à-faux

· Montage poutre de franchissement et/ou escalier d'accès

· Levage de charge par potence, poulie à cliquets et corde de levage

Objectifs :

- Se situer et être acteur de la prévention des risques

- Monter et démonter un échafaudage de pied ou roulant conformement
à la notice du fabricant

- Réaliser la vérification journalière d'un échafaudage de pied ou roulant

- Utiliser un échafaudage de pied ou roulant en sécurité

- Préparer son poste de travail

- Connaitre les procédures de mise en place des échafaudages

- Être en capacité de monter un échafaudage conformément à sa notice
de montage

- Être en capacité de définir les moyens de secours éventuels à mettre
en œuvre en cas d’accident

- Réaliser les vérifications de mise, remise en service, trimestrielle et



journalière d'un échafaudage de pied ou roulant

Cette formation est mise en œuvre conformément au dispositif de l’INRS
sans habilitation INRS

Pédagogie :

Méthodes pédagogiques :

- Exposés

- Apports théoriques

- Mises en situation pratiques

Le déroulement de la formation alterne les parties théoriques et
pratiques à parts égales

Ludopédagogie :

- Le jeu de l'échafaudeur (jeu de plateau permettant d'évaluer les acquis
des stagiaires)

Les évaluations sont effectuées en continue pendant toute la durée
de la formation :

- Evaluation des connaissances du stagiaire

- Evaluation des savoir-faire du stagiaire incluant des épreuves pratiques
liées aux compétences à évaluer réalisées lors d'applications pratiques
au plus proche de situations réelles de travail

Matériel utilisé :

- Echafaudage NF avec leur notice de montage

- Accessoires pour montages spécifiques

- Outillage nécessaire au bon montage de l'échafaudage

- Extractomètre

 

Minimum 3 personnes - Maximum 8 personnes

À l'issue de la formation, il sera délivrée un certificat de réalisation
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